REGULAMIN
BIEGU ,Krélewska 13”

Regulamin Kkierowany jest do osob, ktére w czasie trwania wydarzenia beda

przebywaé na terenie oznaczonym przez organizatora. Osoby przebywajace na terenie
wydarzenia zobowigzane s3 do stosowania si¢ postanowien Regulaminu.

Cel imprezy:
Popularyzacja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.

Upowszechnianie biegania, jako najprostszej ogoélnodostepnej formy uprawiania
sportu oraz spedzania wolnego czasu.

Promocja postaci Krdla Stanistawa Leszczynskiego.

Promocja Miasta LESZNA, Miasta i Gminy RYDZYNA.

Organizatorzy:

Organizacja Turystyczna Leszno - Region
Prezydent Miasta Leszna

Burmistrz Miasta i Gminy Rydzyna
Rydzynski Osrodek Kultury

Szkota Podstawowa nr 13 w Lesznie im. Krola Stanistawa Leszczynskiego
(obchodzgca jubileusz 30-lecia)

Partnerzy
Nadlesnictwo Karczma Borowa
Szkota Podstawowa im. 17 Pultku Utanow Wielkopolskich w Rydzynie

Fundacja Zamek w Rydzynie,

Termin i miejsce:

2 pazdziernika 2022r. godzina 10:13.



. START- Szkota Podstawowa nr 13, ul. Rejtana 1, META — Zamek Rydzyna,
ul: Zamkowa 1

V. Biuro zawodow:

Hala sportowa ,, Trzynastka” otwarte w dniu zawodoéw w godzinach 8.00 — 10.00, ul: Rejtana
1, 64 -100 Leszno

VI.  Pakiety startowe

Wydawane beda TYLKO w dniu 2 pazdziernika 2022r. w Biurze Zawodow w godzinach 8.00-
10.00 Organizator nie wysyta pakietow startowych na adres Uczestnika, nie ma réwniez
mozliwos$ci odebrania pakietow wczesnie;j.

Pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z przyjeciem warunkow regulaminu.

VII. Dystans:

1. Bieg odbedzie si¢ na dystansie okoto 13km. Limit czasu wynosi 2 godziny (od momentu
przekroczenia linii startu).

2. Uczestnicy, ktorzy po uptywie regulaminowego czasu pozostang na Trasie Biegu czynia
to na wiasng odpowiedzialno$¢ i maja obowigzek do stosowania si¢ do obowigzujacych
przepisOw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego. W takim przypadku Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu uszkodzenia ciata i uszczerbku na zdrowiu
Uczestnika.

3. Na Trasie Biegu moga przebywa¢ wylacznie zawodnicy posiadajacy nr startowy,
obsluga biegu, osoby i pojazdy posiadajace identyfikatory/przepustki wydane przez
Organizatora oraz sluzby zabezpieczajace bieg.

VIII. Trasa:

Trasa okoto w 50% przebiega drogami leSnymi oraz w pozostalej czes$ci drogami o nawierzchni
asfaltowej lub bruku.. Oznakowanie trasy co 1 km. Uczestnicy sa zobowigzani do
przestrzegania polecen stuzb porzadkowych w zakresie bezpieczenstwa i w sprawach
organizacyjnych.

IX.  Ruch drogowy

1. Bieg zostanie przeprowadzony przy czesciowo zamkni¢tym ruchu drogowym.



2.

3.

Zawodnicy powinni zachowacé szczeg6dlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwosé
wyjazdu pojazdow z pot, drog lesnych czy zabudowan.

Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych czy publicznych powinni poruszac si¢

prawa strong jezdni i bezwzglednie przestrzega¢ przepisow Ruchu Drogowego.

4.

Za kolizje 1 wypadki na trasie biegu ponosi odpowiedzialno$¢ zawodnik lub inny

uzytkownik drogi przyczyniajgc si¢ wskutek naruszenia przepisow do zaistnienia zdarzenia.

Zgloszenia i warunki uczestnictwa

Zgloszenia dokonywane beda poprzez formularz zamieszczony na stronie: Www.tech-
race.pl

Optata startowa wynosi 30 zi.

Zawodnik zostanie dopisany do listy startowej po uiszczeniu optaty na koncu
rejestracji.

Wszelkie kwestie zwigzane z rejestracja i ptatnosciami wyjasnia firma tech-race

Zawodnikom, ktérzy odwotaja swoj udzial w zawodach po dokonaniu wptlaty optata
startowa przepada na rzecz Organizatora. Po dokonaniu wptaty nie ma mozliwosci
zwrotu optaty startowej. W takich sytuacjach nalezy we wtasnym zakresie znalez¢
innego zawodnika na swoje miejsce.

Limit zgloszen wynosi 200 0so6b.

INFORMUJEMY ZE NIE MA MOZLIWOSCI DOKONANIA WPLATY W DNIU
ZAWODOW, OBOWIAZUJE TYLKO PRZELEW BANKOWY

7.
a)

b)

d)

Uczestnictwo w zawodach:

Do startu w biegu zostana dopuszczeni zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat oraz
podpisza o§wiadczenie o dobrym stanie zdrowia i starcie na wlasng odpowiedzialnos¢.
Osoby niepetnoletnie startuja wytacznie za pisemng zgoda rodzicow.

W zawodach powinny bra¢ udzial osoby w dobrym stanie zdrowia i nie posiadajace
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w biegu na dystansie 13 kilometrow.

Uczestnik startuje wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Zawodnik rejestrujac si¢ do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w Biegu
»Krolewska 13” wigze si¢ z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkami, w tym mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciala 1 urazow
fizycznych (a nawet §mierci).

Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $§mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd,
jakie moga wystapi¢ w zwiazku z obecnos$cig i/lub uczestnictwem w Biegu ,,Krolewska
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€)

13”. Natomiast, uczestnikom doradza si¢, jezeli uznajg to za konieczne, zakup
stosownego ubezpieczenia.

Uczestnicy maja obowiazek przestrzegania sportowych zasad fair play, porzadku
publicznego, polecen stuzb porzadkowych, polecen obstugi Biegu.

Organizator ma prawo odmowi¢ uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usuna¢ z terenu Biegu
osoby, ktore zakldcajg porzadek publiczny, przebieg Biegu lub nie przestrzegaja polecen osob
(stuzb porzadkowych, polecen personelu i obstugi Biegu)

XI.

ZASADY ORGANIZACYJNE 1 PORZADKOWE OBOWIAZUJACE NA

TERENIE IMPREZY

1.

b)

Organizator, w zwigzku z pandemig COVID — 19, zachowuje stosowne $rodki higieny
1 bezpieczenstwa, w tym przy wejsciu i wyjsciu z Terenu Imprezy, a takze w toaletach
i udostepnia $rodki do dezynfekcji oraz umieszcza w widocznych miejscach informacje
dotyczace zachowania zasad bezpieczenstwa.

Uczestnik Imprezy przyjmuje do wiadomo$ci, ze uczestnictwo w Imprezie wigze si¢ z
ryzykiem zachorowania na COVID -19 i zwalnia Organizatora ze wszelkiej
odpowiedzialnosci z tego tytutu.

O ile to bgdzie zgodne z przepisami prawa obowigzujagcymi w stanie epidemii,
wprowadzonymi na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zwiazku z pandemig COVID-
19, Organizator moze podja¢ decyzj¢ o rozmieszczeniu na terenie Imprezy punktow
gastronomicznych w wydzielonych strefach gastronomicznych.

Uczestnicy Imprezy oraz wszystkie inne osoby, ktore znajduja si¢ na Terenie Imprezy,
zobowigzani sg zachowywac si¢ w sposob niezagrazajacy bezpieczenstwu innych osob
obecnych na Imprezie, a w szczegdlnosci przestrzega¢ postanowien Regulaminu.

Z uwagi na pandemi¢ COVID-19, a w szczeg6lnosci wprowadzony w zwigzku z nig na
terenie Rzeczpospolitej Polskiej stan epidemii:

zabrania si¢ udzialu w Imprezie:

- osobie chorej na COVID - 19 lub wykazujacej symptomy zakazenia wirusem SARS-
CoV-2, w tym przyktadowo: temperatura powyzej 37,5 stopnia Celsjusza, kaszel,
dusznosci, bole migsni, bol gardta, biegunka, bol brzucha, wymioty, pogorszenie smaku
lub wechu,

- osobom przebywajacym na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, a takze
objetym nadzorem epidemiologicznym ze wzgledu na COVID — 19

kazdy Uczestnik Imprezy zobowigzany jest do:

- przestrzegania aktualnych na dzien Imprezy zasad i1 warunkow bezpieczenstwa
epidemicznego okreslonych w Regulaminie oraz w obowigzujacych przepisach praw

- dezynfekcji rak przy wejsciu na Teren Imprezy



- 0 ile to begdzie wymagane przepisami prawa obowigzujagcymi w dniu Imprezy — do
zakrywania ust i nosa przez caty okres przebywania na Terenie Imprezy, a takze przed
wejsciem na Teren Imprezy — Uczestnik Imprezy zobowigzany jest do wyposazenia si¢
we wlasnym zakresie i na wlasny koszt w w/w materialy ochrony osobistej)

- Uzywac jedynie swoich przyborow i akcesoriow (jak recznik, butelka z wodg).

- Zachowanie odlegtosci od drugiej osoby podczas odbierania pakietu startowego, na starcie,
mecie i podczas oczekiwania na start 0 co najmniej 1,5 m, chyba ze jest to niemozliwe
(woéwczas nalezy stosowac srodki ochrony osobistej)

6. Uczestnik Imprezy przyjmuje do wiadomosci, ze uczestnictwo w Imprezie wigze si¢ z
ryzykiem zachorowania na COVID -19 i zwalnia Organizatora ze wszelkiej odpowiedzialnos$ci
z tego tytutu.

7. Organizator informuje, ze w przypadku podejrzenia u danego Uczestnika Imprezy zakazenia
wirusem SARS-CoV-2, Organizator jest uprawniony do powiadomienia o tym fakcie
Glownego Inspektora Sanitarnego oraz przekazania mu danych osobowych Uczestnika
Imprezy.

XIl.  Program zawodow: 2 pazdziernika 2022r. (niedziela)
8:00 - otwarcie biura zawodéw Hala ,, Trzynastka”
8:00-10:00 - rejestracja zawodnikow, wydawanie pakietow startowych,

- zawodnicy samodzielnie udajg si¢ na linie startu,

10:13 - start biegu

Okoto godz. 13:00 - dekoracje zwyciezcodw biegu i zakonczenie wydarzenia

X1l Kategorie i nagrody:

Nagrody nie dublujg si¢ - Zawodnicy, ktorzy otrzymaja nagrody w klasyfikacji nie otrzymuja
nagrod w innych kategoriach.

. kategoria generalna kobiet miejsca 1-3 — nagrody rzeczowe

. kategoria generalna me¢zczyzn miejsca 1-3 — nagrody rzeczowe

. kategoria mieszkanka Miasta Leszna miejsce 1 - nagroda rzeczowa

. kategoria mieszkaniec Miasta Leszna miejsce 1 - nagroda rzeczowa
. kategoria mieszkanka Gminy Rydzyna miejsce 1 —nagroda rzeczowa

. kategoria mieszkaniec Gminy Rydzyna miejsce 1 - nagroda rzeczowa



XIV.

XV.

XVI.

Komisja sedziowska
Nadzo6r nad zawodami i ustalanie kolejnych miejsc prowadzi Komisja Sedziowska

W sprawach spornych interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Swiadczenia:
Pakiet startowy dla kazdego uczestnika: medal, gadzet, nr startowy- komplet agrafek,

Elektroniczny pomiar czasu prowadzony przez firme tech-race — pomiar czasu odbywa
si¢ za pomocg chipow.

Positek regeneracyjny i nap6j do odbioru na mecie biegu

podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypicte do koszulki z
przodu centralnie na klatce piersiowej,

Zawodnicy zostang sklasyfikowani na podstawie indywidualnego pomiaru czasu.
Czasem oficjalnym jest czas brutto.

zawodnicy pokonujacy dystans biegu w  sposob niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani,

Tras¢ zabezpiecza¢ bedzie Ochotnicza Straz Pozarna, Policja, Wojsko, Straz Miejska
Miasta Leszna

Organizatorzy zapewniaja opieke medyczng
Organizator zapewnia: depozyt i jego przewo6z na miejsce METY.

Organizator nie zapewnia powrotnego transportu na miejsce STARTU.

Sprawy organizacyjne:
Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode
Zawodnikow obowigzuje stroj sportowy

Podczas Biegu wszyscy uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ numery startowe
przymocowane z przodu stroju sportowego w widocznym miejscu. Zastanianie numeru
startowego w czeSci lub w calo$ci lub brak numeru startowego powoduje
dyskwalifikacje.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania i rozstrzygania we wszystkich
spornych kwestiach nie zawartych w niniejszym regulaminie



XVIIl. Postanowienia koncowe:

XIX.

sklasyfikowani zostang wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg w regulaminowym
czasie,

organizatorzy pokrywaja wylacznie koszt organizacji zawodow,
organizator nie przesyta nagrod nieodebranych podczas dekoracji,
organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, nieoddane do depozytu,

pobranie numeru startowego przez zawodnika jest réwnoznaczne z akceptacja
regulaminu, ktoérego ostateczna interpretacja nalezy do Organizatora

Komunikat koncowy bedzie dostgpny w Internecie na (strona OT, Miasta Leszna,
Miasta i Gminy Rydzyna)

Zapisujac si¢ na bieg, zawodnik automatycznie oswiadcza, ze zapoznal si¢ z r
egulaminem zawoddw i zobowigzuje si¢ go przestrzegac.

DANE OSOBOWE

Dane osobowe Uczestnikow dokonujacych rejestracji przetwarzane sg zgodnie z RODO.

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w Biegu.

Organizator informuje, ze w przypadku podejrzenia u danego Uczestnika Imprezy zakazenia
wirusem SARS-CoV-2, Organizator jest uprawniony do powiadomienia o tym fakcie
Gltownego Inspektora Sanitarnego oraz przekazania mu danych osobowych Uczestnika
Imprezy.

Podczas trwania imprezy beda wykonywane fotorelacje z biegu, ktére zostang wprowadzenie
do pamigci komputera i do sieci multimedialnej w celach wylacznie promocji wydarzenia.



