GRAND PRIX DZIEWICZEJ GORY 2024/2025, 16.11.2024
10000 m, ETAP II

Miejsce | Nrstartowy | Kategoria| Mw kat | Ple¢ | M w Pte¢ Zawodnik Klub Miasto Wiek| Tempo| po5km| Czas
1 149 M-40 1 M 1 WALDEMAR KUKULA Walka Kostrzyn/ Janczak Team Czerlejnko 44 | 4:12 | 0:20:57 | 0:42:02
2 96 M-30 1 M 2 GRZEGORZ URBANCZYK For Run Team/Dzieciaki Chojraki Poznan 37 | 4:19 | 0:21:46 | 0:43:20
3 94 M-30 2 M 3 WOJCIECH SZYMCZAK PARAGRAF Poznan 36 4:23 0:21:24 | 0:43:55
4 98 M-30 3 M 4 ADRIAN WEGNER BIEGAJACE KREJZOLE Poznan 33 4:24 0:21:36 | 0:44:11
5 56 M-20 1 M 5 GRZEGORZ MICHALAK SPEC KABLE Poznan 27 4:29 0:21:39 | 0:44:53
6 88 M-30 4 M 6 LUKASZ PEKALA Pijani Rosotem Poznan 32 | 4:30 [ 0:22:11 | 0:45:08
7 140 M-40 2 M 7 KONRAD KASZUBIAK Poznan 41 4:33 0:22:48 | 0:45:32
8 33 M-40 3 M 8 PAWEL BOGUSZ Poznan 42 4:33 0:22:08 | 0:45:37
9 89 M-30 5 M 9 RADOStAW POCHYLSKI Grunners Poznan 36 4:35 | 0:22:40 | 0:45:57
10 154 M-40 4 M 10 FILIP MANCZAK Kicin 45 | 4:36 | 0:22:35 | 0:46:12
11 55 M-20 2 M 11 PAVEL LAZARCHYK ZOMBIERUN Poznan 25 4:37 0:22:57 | 0:46:19
12 132 M-40 5 M 12 JAKUB DABROWICZ Komorniki 40 | 4:37 | 0:22:45 | 0:46:19
13 24 M-30 6 M 13 MATEUSZ NOCHOWICZ TRIGAR.PL Poznan 34 4:38 0:22:51 | 0:46:27
14 85 M-30 7 M 14 KEVIN MROTEK Miekowo 32 | 4:40 | 0:22:56 | 0:46:49
15 95 M-30 8 M 15 LUKASZ TRZEPAK Wroctaw 34 | 4:44 | 0:24:16 | 0:47:33
16 127 M-40 6 M 16 TADEUSZ BUDYNEK Dabrowa 42 4:47 0:23:55 | 0:47:56
17 51 M-16 1 M 17 PAWEL KORALEWSKI Swarzedz 18 | 4:49 | 0:24:09 | 0:48:18
18 101 M-30 9 M 18 ARTUR ZYGON Stargard 37 | 4:50 | 0:24:36 | 0:48:36
19 17 M-20 3 M 19 MIKOLAJ PONIZY Daszewice 24 4:52 0:23:46 | 0:48:46
20 84 M-30 10 M 20 PIOTR MROCZKOWSKI Maszeruj albo gin Poznan 33 | 4:52 | 0:23:52 | 0:48:47
21 198 M-40 7 M 21 KAMIL KUCZYNSKI Poznan 40 | 4:54 | 0:23:20 | 0:49:07
22 81 M-30 11 M 22 MATEUSZ LEWANDOWSKI Pink Flamingo Poznan 37 4:55 0:23:53 | 0:49:17
23 87 M-30 12 M 23 JAN PALMOWSKI Biedrusko 34 4:56 0:24:12 | 0:49:23
24 100 M-30 13 M 24 MILOSZ ZACHARYASZ Gorzelas Running Club / #kochamMoniczke Poznan 31 | 4:56 | 0:24:15 | 0:49:28
25 167 M-40 8 M 25 SEBASTIAN SOBECKI SobeckiTravel Zalasewo 42 4:56 0:24:37 | 0:49:30
26 199 M-40 9 M 26 GRZEGORZ KOGUT Plewiska 46 4:57 0:24:34 | 0:49:37
27 36 M-40 10 M 27 MARCIN JASINSKI Rogozinscy Pasjonaci Biegania Rogozno 46 | 4:57 | 0:24:16 | 0:49:39
28 162 M-40 11 M 28 MATEUSZ NETTMANN TriDarKo Sierostaw 45 4:59 0:24:49 | 0:50:02
29 150 M-40 12 M 29 GRZEGORZ KURKOWIAK WKS Grunwald Poznan Poznan 44 | 5:00 | 0:25:03 | 0:50:03
30 80 M-30 14 M 30 ADAM LEBIOTKOWSKI Poznan 30 | 5:00 [ 0:24:07 | 0:50:06
31 15 K-40 1 F 1 MALGORZATA WAWRZYNIAK #biegiemwlas Poznan 44 | 5:01 | 0:24:51 | 0:50:14
32 16 M-20 4 M 31 KUBA KONIECZNY Konieczni team Poznan 28 5:10 | 0:25:30 | 0:51:47
33 125 M-40 13 M 32 PATRYK BORZYSTOWSKI Nowa Sél 40 5:10 0:25:30 | 0:51:47
34 115 K-40 2 F 2 MAGDALENA PRZEStLAWSKA Wagrowiec 45 | 5:12 | 0:25:13 | 0:52:11
35 157 M-40 14 M 33 TOMASZ MIKOLAJCZYK Explorador Team / INTALIO Poznan 44 | 5:12 | 0:25:38 | 0:52:12
36 28 M-30 15 M 34 JACEK STANISLAWSKI DookotaSwiata.co Team Poznan 39 | 5:13 | 0:25:08 | 0:52:15
37 90 M-30 16 M 35 SEBASTIAN PRZYBYLA Wolsztyn 34 5:13 0:25:40 | 0:52:18
38 104 K-40 3 F 3 KAROLINA GOZDZIEWSKA Poklatki 41 5:15 0:25:44 | 0:52:39




GRAND PRIX DZIEWICZEJ GORY 2024/2025, 16.11.2024
10000 m, ETAP II

39 141 M-40 15 M 36 PIOTR KAZMIERCZAK #biegiemwlas/Naramowice Biegaja Poznan 46 | 5:16 | 0:25:58 | 0:52:50
40 97 M-30 17 M 37 DAMIAN WALCZAK Poznan 32 5:16 0:26:10 | 0:52:54
41 35 M-40 16 M 38 WIKTOR GORCZYNSKI Tyrell Corporation Team Dabréwka 48 | 5:17 | 0:25:46 | 0:53:00
42 70 M-30 18 M 39 KAMIL ANTKIEWICZ Koziegtowy 37 5:19 0:25:31 | 0:53:17
43 37 M-40 17 M 40 MAREK LESNIEWSKI Parkrun Jezioro Swarzedzkie Swarzedz 45 | 5:19 | 0:26:36 | 0:53:26
44 171 M-40 18 M 41 BARTOSZ SZKODLINSKI Naramowice Biegaja Poznanh 45 | 5:20 | 0:26:00 | 0:53:33
45 159 M-40 19 M 42 KRZYSZTOF NAJDER BIEDRUSKO 44 5:21 0:26:08 | 0:53:38
46 137 M-40 20 M 43 WOJCIECH JARASZKIEWICZ Kazmierz 40 | 5:20 | 0:26:58 | 0:53:39
47 27 M-30 19 M 44 LUKASZ RADZIKOWSKI KS POSNANIA Poznan 35 5:21 0:27:07 | 0:53:44
48 174 M-40 21 M 45 ROBERT WAWRZYNIAK #biegiemwlas Poznan 45 5:21 | 0:27:10 | 0:53:47
49 77 M-30 20 M 46 AMADEUSZ KONIECZKA Koziegtowy 30 | 5:23 | 0:27:08 | 0:54:00
50 6 K-30 1 F 4 MALGORZATA CICHA Poznan 31 5:24 0:27:07 | 0:54:11
51 121 M-40 22 M 47 BOGUSZ BLASZKIEWICZ Dzikie Bobry Lusowo 42 5:25 0:26:58 | 0:54:24
52 108 K-40 4 F 5 KAMILA KASPEREK Ruukki Oborniki 41 | 5:26 | 0:26:17 | 0:54:26
53 145 M-40 23 M 48 PRZEMYSEAW KONIECZNY Dopiewiec 41 | 5:26 | 0:26:48 | 0:54:28
54 163 M-40 24 M 49 MICHAL PARUCKI mjpdruk.pl / #bezsensu Poznan 46 | 5:25 | 0:27:16 | 0:54:29
55 187 M-50 1 M 50 MARIUSZ KIMMEL KTTK KOMORZANKA Komorniki 55 5:30 0:26:21 | 0:55:07
56 201 M-30 21 M 51 ANDRII DATSKO Poznan 31 5:29 0:27:21 | 0:55:08
57 120 M-40 25 M 52 BARTOSZ BLIJ Parkrun Jezioro Swarzedzkie Swarzedz 49 | 5:30 | 0:27:19 | 0:55:12
58 74 M-30 22 M 53 DAMIAN IWANIEC Conwik Team Gowarzewo 39 | 5:30 | 0:27:48 | 0:55:16
59 25 M-30 23 M 54 BORYS OWCZARZAK remaxexperts.pl Poznan 39 | 5:31 | 0:27:02 | 0:55:17
60 197 M-40 26 M 55 VADZIM UTSENIN ZOMBIERUN Poznan 40 5:31 0:28:11 | 0:55:23
61 200 M-40 27 M 56 MICHAL ZBORALSKI Luséwko 49 | 5:31 | 0:26:52 | 0:55:25
62 148 M-40 28 M 57 DAMIAN KRAJEWSKI KS Posnania RBW Poznan 40 | 5:32 | 0:26:56 | 0:55:26
63 191 M-50 2 M 58 DARIUSZ SMOL Czerwonak 54 | 5:33 | 0:27:48 | 0:55:48
64 93 M-30 24 M 59 GRZEGORZ SZWARC Poznan 35 5:33 0:28:03 | 0:55:50
65 196 M-40 29 M 60 GRZEGORZ GNIATCZYK Dominowo 41 | 5:34 | 0:27:01 | 0:55:54
66 138 M-40 30 M 61 MICHAL JARONIAK Swarzedz 41 | 5:35 | 0:27:18 | 0:55:57
67 1 K-20 1 F 6 WERONIKA HEDZIELSKA Natural Born Runners Poznan 26 5:36 0:27:41 | 0:56:04
68 109 K-40 5 F 7 ANGELIKA KISLUK Jestem Od Romka Swarzedz 47 | 5:36 | 0:28:02 | 0:56:18
69 185 M-50 3 M 62 DANIEL HADAS Polonia Sroda Sroda Wielkopolska | 51 | 5:37 | 0:28:20 | 0:56:25
70 146 M-40 31 M 63 ADRIAN KONIECZNY Daszewice 43 5:40 0:27:39 | 0:56:52
71 86 M-30 25 M 64 TOMASZ MROZ Poznan 34 | 5:41 | 0:27:06 | 0:56:59
72 23 M-30 26 M 65 MICHAL. MICHALSKI Swarzedz 38 | 5:40 | 0:27:37 | 0:57:01
73 79 M-30 27 M 66 DAMIAN KROL Poznan 30 5:41 0:29:04 | 0:57:02
74 72 M-30 28 M 67 MICHAL BRUKWICKI Miekowo 35 5:42 0:27:55 | 0:57:08
75 50 M-60+ 1 M 68 MAREK PORADA Hernik Team Poznan 61 | 5:42 | 0:27:28 | 0:57:09
76 76 M-30 29 M 69 JAKUB KOLASINSKI Dirty Sparrows Poznan 39 | 5:43 | 0:28:20 | 0:57:23
77 123 M-40 32 M 70 ANTONI BOGUSIEWICZ Poznan 41 5:45 0:28:02 | 0:57:39
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78 143 M-40 33 M 71 PRZEMYSLAW KLUJ Btekitni Baranowo 49 | 5:45 | 0:28:31 | 0:57:49
79 153 M-40 34 M 72 BARTOSZ LYSIAK Lisek Team Dabrowka 40 | 5:46 | 0:28:32 | 0:57:50
80 19 M-30 30 M 73 KAMIL AST Poznan 36 5:46 0:27:37 | 0:57:52
81 139 M-40 35 M 74 TOMASZ KASPRZAK Tulce 43 5:46 0:27:47 | 0:57:52
82 144 M-40 36 M 75 MACIEJ KOCIK Kocury i Skrzydlate Plewiska 43 | 5:47 | 0:28:31 | 0:58:04
83 117 K-40 6 F 8 KAMILA SZWEDZIAK Parkrun Jezioro Swarzedzkie Paczkowo 46 | 5:47 | 0:29:04 | 0:58:07
84 202 M-40 37 M 76 MICHAL MATYKIEWICZ Lusowo 44 | 5:49 | 0:28:29 | 0:58:18
85 189 M-50 4 M 77 BARTOSZ MYSZKIEWICZ Biechowo 51 5:49 0:28:58 | 0:58:22
86 130 M-40 38 M 78 MIKOLAJ CZABAJSKI Poznan 40 5:49 0:28:20 | 0:58:23
87 9 K-40 7 F 9 KATARZYNA CIESLEWICZ-GALAS HERNIK TEAM Poznan 44 5:50 0:28:32 | 0:58:27
88 46 M-50 5 M 79 MARIUSZ KRZAK Tarnowo Podgorne Biega Chyby 58 | 5:51 | 0:27:49 [ 0:58:38
89 176 M-40 39 M 80 MICHAL. WYSOCKI Michat Wysocki Poznan 41 | 5:51 | 0:29:17 | 0:58:50
90 160 M-40 40 M 81 ADAM NAMIOTA Plewiska Team Plewiska 44 5:52 0:28:32 | 0:58:53
91 30 M-30 31 M 82 BARTOSZ TASAREK Poznan 31 | 5:53 [ 0:29:16 | 0:58:58
92 183 M-50 6 M 83 MAREK DUDUS KB Maniac Poznan Stawa Wielkopolska | 53 | 5:53 | 0:28:10 | 0:59:04
93 179 K-50 1 F 10 ANETTA OGINSKA TW Masters Poznan Poznan 50 | 5:54 [ 0:29:03 | 0:59:09
94 18 M-20 5 M 84 HUBERT SPRINGER Dirty Sparrows Poznan 28 | 5:56 | 0:28:52 [ 0:59:26
95 4 K-30 2 F 11 MAGDALENA BENTKOWSKA Dirty Sparrows Poznan 37 | 5:57 | 0:29:06 [ 0:59:35
96 47 M-50 7 M 85 MIROSEAW KUBIAK GB Wielkopolscy Biegacze Swarzedz 59 | 5:57 | 0:28:47 [ 0:59:42
97 181 K-50 2 F 12 LIDIA WAWRZYNIAK Owinska 50 5:57 0:29:35 | 0:59:42
98 20 M-30 32 M 86 MATEUSZ CHELMIKOWSKI Go Trade Team Wegorzewo 32 | 5:57 | 0:31:10 | 0:59:51
99 49 M-60+ 2 M 87 PIOTR KUCZYNSKI NKB Chyzy Nowy TomyslI Poznan 68 5:58 0:30:14 | 0:59:55
100 68 M-30 33 M 88 JAKUB ADAMCZEWSKI Night Runners Poznan 36 | 5:58 | 0:30:00 | 1:00:01
101 188 M-50 8 M 89 MARCIN MISZKOWICZ Poznan 50 | 5:59 [ 0:29:41 | 1:00:15
102 12 K-40 8 F 13 ANNA MAKOWSKA Poznan 44 6:01 0:29:39 | 1:00:28
103 43 M-50 9 M 90 MAREK JANOWSKI BIEGAJACE KREJZOLE KOZIEGLOWY 49 6:02 0:29:49 | 1:00:36
104 103 K-40 9 F 14 MONIKA DZIEMBOWSKA Parkrun Jezioro Swarzedzkie SWARZEDZ 40 | 6:03 | 0:30:35 | 1:00:40
105 92 M-30 34 M 91 FILIP SZNAJDER Komorniki MTB Team Plewiska 33 6:03 0:29:04 | 1:00:42
106 40 M-40 41 M 92 RADOSLEAW SMYKAJ Poznan 42 6:03 0:30:35 | 1:00:43
107 11 K-40 10 F 15 ANITA JADCZAK Krotoszynska Grupa Biegowa Krotoszyn 46 | 6:04 | 0:29:57 | 1:00:51
108 190 M-50 10 M 93 KRYSTIAN NATKANIEC Ztotniki 51 6:04 0:30:21 | 1:00:56
109 34 M-40 42 M 94 KRYSTIAN BRYCHCZYNSKI Hernik Team Poznan 44 6:05 0:29:16 | 1:00:57
110 152 M-40 43 M 95 KAMIL LEWICKI Donner Party Murowana Goslina | 42 | 6:05 | 0:30:04 | 1:01:01
111 3 K-30 3 F 16 KATARZYNA BARTOSZEK Rogozinscy Pasjonaci Biegania Nienawiszcz 38 | 6:06 | 0:30:44 | 1:01:09
112 142 M-40 44 M 96 MACIEJ KISLUK #makingfuture Swarzedz 47 | 6:07 | 0:30:43 | 1:01:24
113 133 M-40 45 M 97 PIOTR DYMEL Luséwko 46 | 6:08 | 0:29:37 | 1:01:30
114 180 K-50 3 F 17 SYLWIA SILSKA Atrakcyjne Towarzystwo Potasze 52 | 6:08 | 0:30:25 | 1:01:35
115 107 K-40 11 F 18 ANNA JARZEBOWSKA Poznan 45 6:10 0:30:36 | 1:01:56
116 119 M-40 46 M 98 PAWEL BEDNARCZYK Babki 49 6:10 0:30:02 | 1:01.57
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117 155 M-40 47 M 99 ROMAN MARCINIAK Czerwonak 48 | 6:11 | 0:30:54 | 1:02:03
118 66 K-30 4 F 19 ELA WINNIK Mrowino 37 6:12 0:30:26 | 1:02:12
119 169 M-40 48 M 100 RAFAL SZACHT poznan 41 6:13 0:30:13 | 1:02:26
120 58 K-30 5 F 20 OLGA BURAK ZOMBIERUN Poznan 31 6:15 0:30:43 | 1:02:43
121 156 M-40 49 M 101 BARTOSZ MIKOLAJCZAK Poznan 46 | 6:15 | 0:31:09 | 1:02:48
122 151 M-40 50 M 102 GRZEGORZ LESNIAK Dirty Sparrows Poznan 49 6:16 | 0:30:20 | 1:02:52
123 192 M-50 11 M 103 WIESLAW WACHOWSKI Gniezno 51 | 6:17 | 0:31:43 | 1:03:03
124 41 M-40 51 M 104 DAWID SWOROWSKI Poznan 40 | 6:17 | 0:30:03 | 1:03:06
125 62 K-30 6 F 21 ZUZANNA KOWNACKA Radzyny 34 6:18 0:31:20 | 1:03:12
126 168 M-40 52 M 105 JAKUB SOBISIAK Miekowo 44 6:19 0:30:54 | 1:03:18
127 106 K-40 12 F 22 ELA JAKUBOWSKA Parkrun Jezioro Swarzedzkie Swarzedz 44 | 6:19 | 0:30:45 | 1:03:19
128 26 M-30 35 M 106 PAWEL PIEPRZYK LZS Sowy Poznan 36 6:18 0:31:22 | 1:03:19
129 124 M-40 53 M 107 SZYMON BORAWSKI-REKS Poznan 45 6:20 0:30:35 | 1:03:32
130 175 M-40 54 M 108 ARTUR WIECZOREK Gorskie Biegusie POZNAN 45 | 6:20 | 0:31:02 | 1:03:33
131 53 K-20 2 F 23 AGNIESZKA KWITA Kopanina 22 6:20 0:31:01 | 1:03:34
132 61 K-30 7 F 24 MAGDALENA KOSMIDER Poznan 37 6:20 0:31:05 | 1:03:34
133 158 M-40 55 M 109 PAWEL MISZTAL Poznan 42 6:20 0:31:39 | 1:03:36
134 170 M-40 56 M 110 PAWEL SZARZYNSKI Poznan 40 | 6:20 | 0:31:27 | 1:03:38
135 111 K-40 13 F 25 JOANNA KOSNIEWSKA Koscian Team Koscian 47 | 6:23 | 0:31:53 | 1:04:04
136 14 K-40 14 F 26 LUIZA TROCKA Troccy biegaja Poznan 44 | 6:24 | 0:31:25 | 1:04:08
137 195 M-60+ 3 M 111 HIERONIM MICHAL SKI Koscian 61 6:25 0:31:54 | 1:.04:21
138 99 M-30 36 M 112 MACIEJ WOJCIECHOWSKI Poznan 34 6:26 0:31:59 | 1:04:40
139 186 M-50 12 M 113 ARTUR KAKOL Duszniki Biegaja Duszniki 50 | 6:27 | 0:32:18 | 1:04:53
140 122 M-40 57 M 114 MACIEJ BOCHENSKI Endoholics Murowana Goslina | 44 | 6:27 | 0:32:05 | 1:04:54
141 52 K-20 3 F 27 ANNA BANDOSZ Witowo 26 6:28 0:31:51 | 1:04:55
142 54 M-20 6 M 115 DAMIAN BZODEK Solec Wielkopolski 26 6:28 0:31:52 | 1:04.55
143 126 M-40 58 M 116 JAKUB BRACH Brach Team Poznan 42 | 6:28 | 0:31:51 | 1:04:58
144 135 M-40 59 M 117 TOMASZ FILUT Poznan 46 6:29 0:29:54 | 1:05:02
145 105 K-40 15 F 28 ALEKSANDRA JAGODZINSKA Jagoda Team Owinska 49 | 6:29 | 0:32:01 | 1:05:03
146 182 M-50 13 M 118 BARTLOMIEJ ANDRZEJEWSKI tugi 52 6:29 0:31:55 | 1:05:05
147 136 M-40 60 M 119 PIOTR HANCZAK Strzeszyn Biega Poznan 47 | 6:33 | 0:32:17 | 1:05:41
148 59 K-30 8 F 29 MONIKA FLAJSZER Obornicki Klub Lekkoatletyczny Oborniki 33 6:33 0:32:05 | 1:05:53
149 194 M-60+ 4 M 120 MAREK BOGUSZ Walka Kostrzyn Kostrzyn 65 | 6:35 | 0:31:52 | 1:06:02
150 114 K-40 16 F 30 DAGMARA PIETRASZ Szczytniki 43 6:36 0:31:42 | 1:06:06
151 42 M-50 14 M 121 PIOTR JADCZAK Krotoszynska Grupa Biegowa Krotoszyn 54 | 6:36 | 0:31:49 | 1:06:11
152 67 K-30 9 F 31 MAGDA WOJTCZAK Lesne Gzubki Poznan 34 | 6:38 | 0:32:52 | 1:06:33
153 82 M-30 37 M 122 RADOSLAW L OSIN Poznan 35 6:38 0:33:20 | 1:06:46
154 5 K-30 10 F 32 EWA BOCHENSKA Miekowo 35 6:40 0:32:04 | 1:06:58
155 110 K-40 17 F 33 AGNIESZKA KLIMASZYK Koscian Team Koscian 43 | 6:41 | 0:33:02 | 1:07:06
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156 166 M-40 61 M 123 ARTUR SKALA Platinum Team Swarzedz 47 | 6:42 | 0:32:19 | 1:07:17
157 69 M-30 38 M 124 TOMASZ ANDRZEJEWSKI Poznan 38 6:43 0:31:58 | 1:07:25
158 164 M-40 62 M 125 LUKASZ PISKORSKI Night Runners Poznan 41 6:49 0:34:31 | 1:08:29
159 64 K-30 11 F 34 AGNIESZKA SKWAREK Dzikie Swinie Poznan 34 | 6:52 | 0:33:56 | 1:08:50
160 32 M-40 63 M 126 LUKASZ BOBROWSKI Stynni Kenijczycy Gniezno 43 | 6:51 | 0:33:41 | 1:08:56
161 13 K-40 18 F 35 HONORATA SELAWECKA Poznan 41 6:53 0:33:31 | 1:09:08
162 8 K-40 19 F 36 PAULINA BIADALA-GLAPKA Restauracja Makaron Poznan 43 6:53 0:34:10 | 1:09:12
163 22 M-30 39 M 127 ZBIGNIEW MAKOSZ Poznan 31 6:56 0:34:35 | 1:09:38
164 165 M-40 64 M 128 KUBA POTERSKI mjpdruk.pl / #bezsensu poznan 44 | 6:57 | 0:33:24 | 1:09:50
165 10 K-40 20 F 37 BEATA GOSTYNSKA Poznan 44 | 6:59 | 0:34:23 | 1:10:02
166 184 M-50 15 M 129 DARIUSZ GOCYLA Poznan 58 | 7:02 [ 0:34:11 | 1:10:41
167 78 M-30 40 M 130 KRZYSZTOF KOWNACKI AGC Sport Team Poznan 36 7:05 0:32:51 | 1:11:04
168 83 M-30 41 M 131 MARCIN MATUSZEWSKI Poznan 31 7:05 0:32:52 | 1:11:04
169 71 M-30 42 M 132 JAKUB BEDNARKIEWICZ Poznan 34 7:05 0:34:20 | 1:11:12
170 134 M-40 65 M 133 BARTOSZ ELEGANCZYK No i Elegancko! Bolechéowko 42 | 7:09 | 0:33:26 | 1:11:54
171 177 K-50 4 F 38 MALGORZATA ADAMCZYK Oborniki 51 7:11 0:35:12 | 1:12:05
172 172 M-40 66 M 134 MARCIN SZYMCZAK Poznan 45 7:12 0:35:25 | 1:12:22
173 112 K-40 21 F 39 KAZMIERCZAK MALGORZATA Paczkowo 49 | 7:17 | 0:36:11 | 1:13:03
174 116 K-40 22 F 40 IZABELA SZACHT poznan 42 7:20 0:36:05 | 1:13:38
175 44 M-50 16 M 135 TOMASZ KAMINSKI Restauracja Makaron Poznan 56 | 7:36 | 0:35:13 | 1:16:18
176 7 K-30 12 F 41 AGNIESZKA SZALKOWSKA Dirty Sparrows Poznan 37 | 7:36 | 0:37:.05 | 1:16:18
177 193 M-50 17 M 136 JACEK WISNIEWSKI Paledzie 52 7:41 0:36:42 | 1:17:16
178 57 K-30 13 F 42 MICHALINA BOROWICZ Kamionki 35 7:43 0:37:44 | 1:17:18
179 60 K-30 14 F 43 EWA GEREMEK Gorskie Biegusie Poznan 38 | 7:45 | 0:37:56 | 1:17:43
180 63 K-30 15 F 44 SANDRA NOWACKA Plewiska 36 7:50 0:37:28 | 1:18:32
181 178 K-50 5 F 45 ELZBIETA DEBOWSKA Wartecka Team Sroda Wikp 50 | 7:55 | 0:38:37 | 1:19:27
182 113 K-40 23 F 46 ANNA MICHALSKA Sroda Wielkopolska | 47 | 7:55 | 0:38:37 | 1:19:27
183 118 K-40 24 F 47 MALGORZATA WARTECKA Wartecka Team Sroda Wikp 49 7:55 | 0:38:36 | 1:19:27
184 102 K-40 25 F 48 ALICJA CZABAJSKA Rotary Club Poznan Poznan 41 | 8:31 | 0:41:42 | 1:25:23




