Grand Prix Dziewiczej Gory w Biegach Goérskich 2023/2024

Etap | dystans 10 km - 14.10.2023 - Dziewicza Géra, Cross

Stowarzyszenie Biegaj z Mapg

Miejsce| M. kat | Nr. Str. |Kategoria Zawodnik Klub Miasto Pleé 5 km Tempo Czas
1 1 354 M-40 WALDEMAR KUKULA Janczak Team Czerlejnko M 0:20:58 4:15 0:42:34
2 1 386 M-30 MATEUSZ RODEWALD Wronki M 0:21:30 4:21 0:43:37
3 2 409 M-30 JACEK SZYMANCZUK #biegiemwlas/Naramowice Biegaja Poznan M 0:21:15 4:23 0:43:56
4 3 430 M-30 ZBIGNIEW MIS Zagorzyce M 0:21:16 4:26 0:44:28
5 2 342 M-40 KONRAD KASZUBIAK Poznan M 0:23:40 4:41 0:46:50
6 4 388 M-30 TOMASZ ROPELEWSKI Natural Born Runners Poznan M 0:23:01 4:41 0:47:00
7 3 347 M-40 LUKASZ KONSTANCZAK Komorniki M 0:23:46 4:51 0:48:34
8 1 335 M-20 PATRYK KANIEWSKI Gniezno M 0:22:17 4:53 0:48:56
9 1 417 K-30 JOANNA WASIELAK Swarzedz F 0:23:59 4:54 0:49:09
10 4 304 M-40 PAWEt BOGUSZ Poznan M 0:23:57 4:55 0:49:19
11 1 423 M-50 MACIEJ ZANDECKI Parkrun Jezioro Swarzedzkie Gortatowo M 0:24:25 5:02 0:50:27
12 2 318 M-50 RAFAL. CZERWINSKI Natural Born Runners Suchy Las M 0:24:56 5:03 0:50:35
13 2 394 M-20 KONRAD SKRETKOWSKI Kazmierz M 0:25:22 5:04 0:50:51
14 5 355 M-40 GRZEGORZ KURKOWIAK Grunwald Poznan Poznan M 0:24:44 5:04 0:50:51
15 5 328 M-30 MICHAL JANOWSKI Poznan M 0:24:46 5:07 0:51:13
16 6 404 M-30 DOMINIK SZAFRANSKI Obornicki Klub Lekkoatletyczny Oborniki M 0:24:45 5:08 0:51:26
17 6 327 M-40 JAKUB JABLONSKI PRO366 Poznan M 0:25:06 5:09 0:51:33
18 7 336 M-40 TOMASZ KAPUSTA #zaliniametyteam Kérnik M 0:25:06 5:11 0:51:53
19 7 362 M-30 MATEUSZ MALEGOWSKI Rokietnica M 0:24:46 5:13 0:52:16
20 8 370 M-40 MARCIN NAPIERALA GB Wielkopolscy Biegacze Kozieglowy M 0:24:45 5:14 0:52:26
21 3 334 M-20 MACIEJ JUSKOWIAK Maciibikerun Poniec M 0:25:16 5:14 0:52:27
22 8 350 M-30 PAWEL KROKOSZ Swarzedz M 0:25:26 5:16 0:52:50
23 9 343 M-40 LUKASZ KLEINSCHMIDT Kris Trans Matyszka Wierzenica M 0:25:37 5:16 0:52:50
24 4 395 M-20 MIKOtAJ SEOMIAN Poznan M 0:25:28 5:17 0:52:54
25 10 401 M-40 ADRIAN SURKOW Parkrun Jezioro Swarzedzkie swarzedz M 0:25:05 5:18 0:53:04
26 11 367 M-40 tUKASZ MELLER Poznan M 0:25:39 5:19 0:53:19
27 12 420 M-40 MARIUSZ WOJTKOWIAK MERITUM TEAM Poznan M 0:25:56 5:19 0:53:20
28 9 369 M-30 KEVIN MROTEK Migkowo M 0:26:49 5:19 0:53:24
29 10 387 M-30 LUKASZ ROGOWICZ Wrzesnia M 0:26:12 5:21 0:53:43
30 13 406 M-40 MARCIN SZCZEPANIAK Kleszczewo M 0:26:40 5:21 0:53:44
31 14 415 M-40 GRZEGORZ TROCKI Troccy biegajg Poznan M 0:26:01 5:25 0:54:18
32 11 365 M-30 ALBERTO MARIN Poznan M 0:26:20 5:26 0:54:29
33 1 380 K-40 PATRYCJA PETROCZKO Kérnik F 0:26:38 5:27 0:54:34
34 3 307 M-50 JACEK BROK Plewiska M 0:27:03 5:26 0:54:38
35 4 323 M-50 JAROMIR FURMANIUK Samotny Biaty Zagiel Poznan M 0:26:24 5:28 0:54:49
36 5 416 M-20 BARTEK WALKOWIAK Mistrzowski Trening Migkowo M 0:27:22 5:33 0:55:36
37 2 338 K-40 KAMILA KASPEREK Ruukki Oborniki F 0:26:55 5:34 0:55:41
38 15 330 M-40 MARCIN JASINSKI Rogozinski Blub Biegacza Rogozno M 0:27:17 5:33 0:55:45
39 16 372 M-40 DAWID NIEDZIELA WITKOWSKI RUNNING TEAM Siekierki Wielkie M 0:26:40 5:35 0:55:55
40 6 313 M-20 DAMIAN CICHON Nadlesnictwo topuchéwko Poznan M 0:26:38 5:36 0:56:14
41 3 418 K-40 MALGORZATA WAWRZYNIAK #biegiemwlas Poznan F 0:27:30 5:37 0:56:18
42 12 368 M-30 MARCIN MIZERA Best Weekend Ever Poznan M 0:28:46 5:38 0:56:35
43 17 337 M-40 SEBASTIAN KARALUS Krosinko M 0:26:49 5:40 0:56:48
44 13 315 M-30 WOJCIECH CIESLEWICZ Gruszczyn M 0:27:26 5:40 0:56:54
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Miejsce| M. kat | Nr. Str. |Kategoria Zawodnik Klub Miasto Pleé 5 km Tempo Czas
45 5 308 M-50 KRZYSZTOF BRUSS Druzyna Szpiku Zalasewo M 0:28:06 5:44 0:57:22
46 6 385 M-50 PRZEMYStAW PRZYBYLSKI Gniezno M 0:28:08 5:44 0:57:32
47 18 324 M-40 MAREK GLUCHY Obornicki Klub Lekkoatletyczny Oborniki M 0:27:37 5:47 0:57:55
48 14 352 M-30 MATEUSZ KUCZKA Kuczka team Poznan M 0:28:30 5:46 0:57:56
49 15 391 M-30 TOMASZ SAWCZYN Poznan M 0:28:33 5:46 0:57:56
50 16 413 M-30 PRZEMYStAW TORZEWSKI Wagrowiec M 0:29:11 5:47 0:58:01
51 17 312 M-30 MATEUSZ CHELMIKOWSKI Kiszkowo M 0:30:00 5:47 0:58:04
52 18 360 M-30 BARTOSZ MAKOWSKI Maki team Jerzykowo M 0:28:56 5:49 0:58:25
53 19 425 M-40 MICHAL ZBORALSKI LUSOWKO M 0:28:55 5:51 0:58:43
54 7 351 M-50 MIROStAW KUBIAK GB Wielkopolscy Biegacze Swarzedz M 0:28:46 5:52 0:58:45
55 20 382 M-40 MICHAL PIGELA Kigczyn M 0:28:11 5:52 0:58:48
56 8 427 M-50 TOMASZ MICHALOWSKI Pita M 0:28:13 5:54 0:59:07
57 21 317 M-40 JAKUB CZERNICKI TRI SUCHY LAS Suchy Las M 0:28:37 5:54 0:59:10
58 22 421 M-40 KRZYSZTOF WOZNY Sportowy Kazmierz Kazmierz M 0:28:47 5:54 0:59:14
59 19 396 M-30 MACIEJ SMOCZYK Poznan M 0:27:33 5:55 0:59:21
60 1 353 M-60+ PIOTR KUCZYNSKI NKB Chyzy Nowy Tomysl| Poznan M 0:29:49 5:56 0:59:30
61 23 384 M-40 PRZEMYStLAW POCHYLSKI Lubon M 0:29:16 5:56 0:59:32
62 24 378 M-40 RAFAL PAPRZYCKI Natural Born Runners Poznan M 0:29:17 5:56 0:59:32
63 25 314 M-40 PIOTR CIENIUCH Poznan M 0:29:13 5:57 0:59:45
64 7 377 M-20 DANIEL ORZEL Dygowo M 0:29:23 5:58 0:59:49
65 20 381 M-30 PAWEL PIEPRZYK LZS Sowy Sowy M 0:28:07 5:58 0:59:50
66 21 419 M-30 PIOTR WISNIEWSKI Poznan M 0:29:18 5:58 0:59:57
67 4 376 K-40 ANETTA OGINSKA Towarzystwo Wioslarzy Masters Poznan Poznan F 0:29:07 5:59 1:00:02
68 22 325 M-30 PIOTR GRZES Kostrzyn M 0:29:00 6:00 1:00:10
69 8 302 M-20 TOMASZ BIELECKI Mistrzowski Trening Szczytniki Duchowne M 0:29:58 6:02 1:00:28
70 5 359 K-40 ANNA MAKOWSKA Poznan F 0:29:54 6:03 1:00:39
71 9 422 M-50 MACIEJ WODKIEWICZ Tulce M 0:29:59 6:05 1:01:09
72 23 326 M-30 DAMIAN IWANIEC Conwik Team Gowarzewo M 0:30:01 6:08 1:01:32
73 10 363 M-50 KRZYSZTOF MALYSZKA Ustugi Transportowe KrisTrans Krzysztof Matyszka Poznan M 0:30:11 6:10 1:01:52
74 26 339 M-40 TOMASZ KASPRZAK Tulce M 0:30:05 6:10 1:02:00
75 2 412 K-30 MAGDALENA TOMYSLAK Poznan F 0:30:18 6:11 1:02:00
76 27 344 M-40 PRZEMYSEAW KLUJ Btekitni Baranowo M 0:28:48 6:12 1:02:10
77 28 428 M-40 MARCIN SZAJ Poznan M 0:30:15 6:13 1:02:23
78 11 371 M-50 KRYSTIAN NATKANIEC Ztotniki M 0:30:09 6:14 1:02:35
79 3 332 K-30 MALGORZATA JEDRASZAK Poznan F 0:30:27 6:16 1:02:55
80 6 414 K-40 LUIZA TROCKA Troccy biegajg Poznan F 0:30:36 6:18 1:03:12
81 7 424 K-40 JOANNA ZBORALSKA Luséwko F 0:31:06 6:20 1:03:26
82 8 329 K-40 ANNA JARZEBOWSKA Poznan F 0:30:55 6:21 1:03:43
83 24 402 M-30 DAWID SWOROWSKI Poznan M 0:30:21 6:22 1:03:48
84 29 303 M-40 ANTONI BOGUSIEWICZ Poznan M 0:30:06 6:22 1:03:53
85 30 309 M-40 KRYSTIAN BRYCHCZYNSKI Hernik Team Poznan M 0:31:21 6:24 1:04:12
86 9 316 K-40 KATARZYNA CIESLEWICZ-GALAS Hernik Team Poznan F 0:31:21 6:24 1:04:13
87 9 321 M-20 WEADYSEAW FRANKOW Bydgoszcz M 0:30:30 6:26 1:04:29
88 10 373 K-40 ANNA NIESPODZIANA Rogozno F 0:31:33 6:27 1:04:45
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89 25 426 M-30 PIOTR ZWIERZCHOWSKI Puszczykowo M 0:31:36 6:28 1:04:53
90 4 356 K-30 MALGORZATA LEONARSKA Biegajgce Krejzole Poznan F 0:32:05 6:29 1:05:03
91 31 348 M-40 TOMASZ KORNEK Plewiska M 0:31:03 6:30 1:05:10
92 32 392 M-40 TOMASZ SIWIASZCZYK Poznan M 0:32:04 6:30 1:05:16
93 1 358 K-20 MARIA t AGODKA Jelenia Gora F 0:31:25 6:32 1:05:31
94 12 331 M-50 WOJCIECH JAWORSKI Kleszczewo M 0:30:47 6:35 1:05:53
95 13 389 M-50 TOMASZ ROSTECKI TRI SUCHY LAS Ztotniki M 0:32:56 6:35 1:06:02
96 33 305 M-40 TOMASZ BOJKOWSKI Poznan M 0:32:03 6:42 1:07:14
97 11 400 K-40 MAGDALENA STEC Poznan F 0:32:44 6:43 1:07:18
98 12 383 K-40 NATALIA PLEWA OBORNIKI F 0:33:43 6:45 1:07:44
99 5 411 K-30 JOANNA SLEBODA Kobiety Biegajg Poznan F 0:32:34 6:52 1:08:50
100 26 405 M-30 BARTOSZ SZATANIK Smalce ALFA Komorniki M 0:33:30 6:54 1:09:12
101 34 393 M-40 ARTUR SKALA Platinum Team Swarzedz M 0:32:50 6:55 1:09:18
102 35 410 M-40 MARCIN SZYMCZAK Poznan M 0:33:43 7:00 1:10:14
103 13 366 K-40 JOANNA ZUZA MARKIEWICZ tj! /[Forma na Szczyt Poznan F 0:34:37 7:10 1:11:53
104 36 322 M-40 BARTOSZ FRYDRYCHOWICZ Zalasewo M 0:36:15 7:18 1:13:17
105 37 306 M-40 JAKUB BRACH Poznan M 0:35:33 7:24 1:14:14
106 14 364 K-40 KATARZYNA MANTYK Oborniki F 0:35:22 7:26 1:14:30
107 38 320 M-40 BARTOSZ ELEGANCZYK Mafia T Bolechéwko M 0:36:04 7:27 1:14:42
108 15 374 K-40 JUSTYNA NOWACKA Owoc Biega Poznan F 0:36:07 7:30 1:15:05
109 16 398 K-40 PAULINA STAMM Poznan F 0:36:21 7:29 1:15:10
110 14 379 M-50 RADEK PAWLAK Baranowo M 0:36:30 7:35 1:15:57
111 17 403 K-40 IZABELA SZACHT Poznan F 0:40:54 8:20 1:23:32




