Grand Prix Dziewiczej Géry w Biegach Goérskich 2022/2023
Etap IV dystans 5 km - 14.01.2023 - Dziewicza Gora, Cross
Stowarzyszenie Biegaj z Mapg

Miejsce . kat Nr. Str. | Kategoria Zawodnik Klub Miasto Pte¢ Wiek Tempo Czas
1 1 583 M-30 YURY TAMBASAU Profitrail M 33 3:40 0:18:23
2 2 616 M-30 BARTOSZ PAWLAK M 32 3:42 0:18:35
3 3 513 M-30 ADRIAN GRACZYK M 34 3:59 0:19:59
4 4 572 M-30 KAMIL SOJKA KM PSP Poznan M 33 4:09 0:20:46
5 1 618 M-16 TYMOTEUSZ BULTROWICZ WKS Slgsk Wroctaw M 16 4:10 0:20:52
6 1 594 M-50 MACIEJ ZANDECKI parkrun Jezioro Swarzedzkie M 51 4:22 0:21:50
7 1 503 M-40 PATRYK BIENIEK TREC TEAM M 43 4:31 0:22:37
8 2 516 M-40 MARCIN GRZEGORZEK M 44 4:33 0:22:50
9 5 577 M-30 MACIEJ SZAFRANSKI M 35 4:35 0:22:59
10 6 539 M-30 MARCIN KROL M 39 4:35 0:23:01
11 1 526 K-30 HANNA JARASZKIEWICZ F 36 4:37 0:23:07
12 1 574 M-20 MARCIN STERCZALA Rehau Crossactive M 29 4:40 0:23:21
13 1 582 K-20 AGATA SWIATEK F 29 4:44 0:23:45
14 3 551 M-40 MARCIN NAPIERALA M 42 4:49 0:24:11
15 1 522 M-60+ ZBIGNIEW HORNIK LKO M 66 4:49 0:24:11
16 4 538 M-40 JACEK KROPACZ Alpinika M 47 4:54 0:24:33
17 7 578 M-30 LUKASZ SZASZNER byt sobie $lub M 35 4:59 0:25:00
18 2 550 K-30 AGNIESZKA NAPIERALA AKB TEAM F 39 5:07 0:25:39
19 2 567 M-50 PAWEL SKRZYPKOWIAK Bekon Team M 52 5:08 0:25:40
20 5 501 M-40 PRZEMYStAW BARON Constravia M 40 5:10 0:25:54
21 1 617 K-16 ADRIANNA FILIPIAK KS HADES Poznan F 19 5:12 0:26:05
22 8 525 M-30 MARCIN JAKUBOWSKI M 37 5:12 0:26:10
23 9 536 M-30 MAREK KOZUCHOWSKI AZS Malina M 35 5:13 0:26:12
24 1 504 K-40 MAGDALENA BIEN F 43 5:15 0:26:19
25 2 588 M-60+ WEADYSEAW WIECZORKOWSKI M 66 5:16 0:26:26
26 10 559 M-30 JAKUB PAWLACZYK DWLKKS DZIKI MISKA TEAM M 33 5:16 0:26:29
27 3 509 K-30 MAGDALENA FABIAN F 35 5:17 0:26:30
28 4 565 K-30 JOANNA SABADASZ F 34 5:18 0:26:33
29 11 545 M-30 BARTLOMIEJ tOPATKA M 38 5:19 0:26:42
30 6 585 M-40 MARCIN TOMKOWIAK parkrun Jezioro Swarzedzkie M 46 5:19 0:26:43
31 2 560 M-20 NORBERT RACHEL BROWAR FORTUNA M 27 5:22 0:27:01
32 2 518 K-40 LUCYNA HABELSKA F 46 5:24 0:27:02
33 5 581 K-30 JOANNA SZYPULINSKA Lubonski Klub Biegacza F 34 5:26 0:27:15
34 7 542 M-40 SEBASTIAN KUJAWA Nowak Run M 43 5:28 0:27:23
35 12 547 M-30 ADRIAN MIELCAREK M 31 5:28 0:27:27
36 13 569 M-30 SEAWOMIR STRACZEK Atlas Running Team M 38 5:29 0:27:34
37 3 554 M-20 KRZYSZTOF NOWAK M 25 5:15 0:27:50
38 3 549 M-50 PAWEL MYSZCZYSZYN MKS Sokét Poznan M 56 5:33 0:27:51
39 3 520 K-40 ALDONA HALUPKA parkrun Jezioro Swarzedzkie F 45 5:34 0:27:54

40 4 548 M-20 WOJCIECH MIKOtAJCZAK M 29 5:35 0:28:00
41 8 530 M-40 DAMIAN KALISZAN M 46 5:40 0:28:26
42 6 566 K-30 IZABELA SIERAKOWSKA LisiOgon F 32 5:43 0:28:38
43 7 584 K-30 KAMILA TOMASZEWSKA Obornicki Klub Lekkoatletyczny F 33 5:43 0:28:39
44 14 531 M-30 ADAM KArAMAJA M 35 5:47 0:29:00
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45 15 552 M-30 SZYMON NAPIERALA M 33 5:47 0:29:08
46 8 537 K-30 ALICJA KRAUS Obornicki Klub Lekkoatletyczny F 34 5:49 0:29:10
47 16 555 M-30 DAWID NOWAK Zabiak M 33 5:50 0:29:17
48 5 593 M-20 BARTOSZ ZALINSKI M 27 5:50 0:29:19
49 17 515 M-30 MATEUSZ GROCHOWSKI M 34 5:51 0:29:23
50 4 590 M-50 ANDRZEJ WOBSZAL M 56 5:54 0:29:37
51 6 511 M-20 MARIUSZ GARCON M 27 5:54 0:29:38
52 18 561 M-30 JAKUB RATAJCZAK M 36 5:54 0:29:39
53 19 562 M-30 LUKASZ ROGACKI M 37 5:54 0:29:39
54 5 540 M-50 MIROStAW KUBIAK GB Wielkopolscy Biegacze M 57 6:01 0:30:13
55 9 557 M-40 MICHAL. OSTACH ZDROWA KOSTKA GB im. $w. Stanistawa Kostki M 41 6:01 0:30:15
56 20 502 M-30 KRZYSZTOF BIEDALAK M 38 6:05 0:30:34
57 21 576 M-30 DAWID STUDZINSKI M 33 6:07 0:30:46
58 10 553 M-40 KRZYSZTOF NOWAK SOLOOL M 48 6:12 0:31:10
59 11 523 M-40 PIOTR HUMIENNIK ZNZ M 41 6:17 0:31:36
60 12 543 M-40 MARCIN LEHWARK Druzyna Szpiku M 44 6:19 0:31:44
61 2 573 K-20 JOANNA STACHOWIAK #biegiemwlas F 26 6:21 0:31:51
62 2 579 K-16 ZUZANNA SZMAJTER Awanturnicy F 18 6:22 0:31:54
63 22 505 M-30 TOMASZ BOINSKI M 30 6:23 0:32:03
64 6 519 M-50 StAWOMIR HADRYAN M 51 6:26 0:32:16
65 9 541 K-30 ELA KUJATH F 38 6:26 0:32:19
66 1 595 K-50 VIOLETTA ZERKO F 51 6:30 0:32:37
67 4 512 K-40 ANGELIKA GRABINSKA F 42 6:32 0:32:45
68 10 517 K-30 AGATA GRZELKA-WOZNIAK F 35 6:32 0:32:49
69 5 575 K-40 MALGORZATA STEPIEN F 40 6:36 0:33:04
70 2 529 K-50 HANNA KAJDAN Kobiety w biegu F 54 6:39 0:33:24
71 13 544 M-40 ARTUR LUTY M 47 6:41 0:33:32
72 3 528 K-50 BEATA KACZMAREK STR -Poznan F 51 6:43 0:33:41
73 6 580 K-40 MAGDALENA SZYMANEK F 43 6:45 0:33:51
74 7 508 M-50 DARIUSZ DORCZYNSKI M 52 6:47 0:34:03
75 14 532 M-40 MIKOLAJ KOMASINSKI M 40 6:48 0:34:08
76 7 535 K-40 KATARZYNA KOZtOWSKA #biegiemwlas F 41 6:53 0:34:31
77 15 506 M-40 MILOSZ BRAKONIECKI M 45 7:04 0:35:28
78 11 568 K-30 AGNIESZKA SKWAREK F 32 7:04 0:35:29
79 3 570 M-60+ MICHAL. St OMCZYNSKI M 63 7:14 0:36:19
80 16 534 M-40 PIOTR KOWALSKI Dom M 42 7:15 0:36:22
81 8 521 K-40 JOANNA HAUSER F 40 7:33 0:37:54
82 4 514 K-50 BEATA GRESER F 50 7:33 0:37:55
83 17 591 M-40 MICHAL. WOZNIAK M 43 7:50 0:39:18
84 1 586 K-60+ BARBARA WALAS-GWIZDALA nie dotyczy F 69 8:05 0:40:35
85 12 524 K-30 KATARZYNA ILLMER F 32 8:27 0:42:27
86 9 510 K-40 JOLANTA FORTUNA-CZMOK F 45 8:42 0:43:37
87 13 571 K-30 JUSTYNA SOWINSKA Ziemniaczki F 38 8:54 0:44:40
88 14 587 K-30 MARIANNA WARANSKA Ziemniaczki F 31 8:54 0:44:40




