Grand Prix Dziewiczej Géry w Biegach Goérskich 2022/2023

Etap | dystans 5 km - 22.10.2022 - Dziewicza Gora, Cross

Stowarzyszenie Biegaj z Mapg

Miejsce M. kat Nr. Str. | Kategoria Zawodnik Klub Miasto Pteé¢ Wiek Tempo Czas
1 1 294 M-30 KAMIL SOJKA KM PSP Poznan Dachowa M 33 4:05 0:20:27
2 2 301 M-30 JACEK SZYMANCZUK #biegiemwlas Poznan M 36 4:08 0:20:42
3 3 135 M-30 PAWEL. NOWACZYK tubowo M 30 4:15 0:21:16
4 1 260 M-20 MICHAL. LEWANDOWSKI Dtuga Goslina M 27 4:27 0:22:15
5 1 213 M-16 WIKTOR BROJERSKI Poznan M 17 4:29 0:22:31
6 1 237 K-30 HANNA JARASZKIEWICZ Poznan = 35 4:30 0:22:34
7 1 313 M-50 MACIEJ ZANDECKI parkrun Jezioro Swarzedzkie Gortatowo M 51 4:32 0:22:42
8 4 298 M-30 MACIEJ SZAFRANSKI #biegiemwlas Poznan M 35 4:34 0:22:53
9 1 229 M-40 MARCIN GRZEGORZEK Biatezyn M 44 4:34 0:22:57
10 5 215 M-30 SZYMON CZARNECKI Dogoni¢ Czotéwke Poznan M 37 4:39 0:23:20
11 6 312 M-30 PRZEMYStAW ZABEL AMZ Team Chyby M 38 4:42 0:23:33
12 2 296 M-20 MARCIN STERCZALA Rehau Crossactive Kicin M 29 4:45 0:23:48
13 2 209 M-40 PATRYK BIENIEK TREC TEAM Poznan M 42 4:46 0:23:56
14 1 202 K-20 EMANUELA ADAMCZYK #biegiemwlas Poznan F 26 4:56 0:24:45
15 3 283 M-40 MAREK PIECHOWIAK Poznan M 39 4:57 0:24:49
16 4 288 M-40 MARCIN ROGALINSKI Mafia T Owinska M 43 5:05 0:25:30
17 7 299 M-30 LUKASZ SZASZNER byt sobie $lub Swarzedz M 34 5:05 0:25:33
18 5 252 M-40 JACEK KROPACZ Alpinika Poznan M 47 5:10 0:25:54
19 8 238 M-30 WOJTEK JARASZKIEWICZ Kazmierz M 38 5:09 0:25:57
20 6 136 M-40 MACIEJ NIESPODZIANY ROGOZNO M 43 5:10 0:25:59
21 1 353 K-40 MAGDA BIEN POZNAN F 43 5:12 0:26:05
22 2 293 M-50 PAWEL SKRZYPKOWIAK Bekon Team Poznan M 52 5:12 0:26:05
23 2 275 K-30 AGNIESZKA NAPIERALA AKB TEAM Rokietnica F 39 5:12 0:26:08
24 7 216 M-40 BtAZEJ CZYZAK Mrowino M 41 5:15 0:26:22
25 9 265 M-30 BARTLOMIEJ LOPATKA Wrzesnia M 38 5:18 0:26:40
26 10 308 M-30 ANDRZEJ WISNIEWSKI Biedrusko M 36 5:20 0:26:47
27 11 235 M-30 MARCIN JAKUBOWSKI gRUNwald Team Poznan Poznan M 37 5:28 0:27:26
28 8 203 M-40 PRZEMYStAW ANDRZEJEWSKI WK Poznan Poznan M 42 5:29 0:27:30
29 9 204 M-40 PRZEMYStAW BARON Constravia Kicin M 40 5:29 0:27:35
30 3 274 M-50 PAWEL MYSZCZYSZYN MKS Sokét Poznan Poznan M 55 5:31 0:27:40
31 12 218 M-30 OSKAR DOLNY Poznan M 30 5:32 0:27:52
32 10 281 M-40 RAFAL. NOWAKOWSKI #biegiemwlas Lubon M 42 5:33 0:27:55
33 13 247 M-30 RAFAL KLUCZYKOWSKI Harpagany Kierskie Kiekrz M 35 5:33 0:27:59
34 11 304 M-40 MARCIN TOMKOWIAK parkrun Jezioro Swarzedzkie Siekierki Wielkie M 46 5:34 0:28:00
35 14 267 M-30 MICHAL. ANDRZEJEW SKI Dabréwka Lesna M 34 5:36 0:28:08
36 12 256 M-40 SEBASTIAN KUJAWA Nowak Run Koziegtowy M 43 5:37 0:28:11
37 3 303 K-30 KATARZYNA TOBIAS Kobiety Biegaja Poznan F 36 5:37 0:28:16
38 15 241 M-30 SZYMON JODANIEWSKI Poznan M 38 5:39 0:28:26
39 4 240 K-30 JOANNA SZYPULINSKA Lubonski Klub Biegacza Lubon F 34 5:43 0:28:41
40 16 228 M-30 MATEUSZ GROCHOWSKI LUBON M 34 5:43 0:28:41
41 3 287 M-20 NORBERT RACHEL BROWAR FORTUNA Czapury M 27 5:43 0:28:43
42 4 254 M-50 MIROStAW KUBIAK GB Wielkopolscy Biegacze Swarzedz M 57 5:44 0:28:47
43 17 302 M-30 EMIL SLEZAK Biedrusko M 38 5:47 0:29:02
44 18 258 M-30 MICHAL LATUSZEK Szwagry Poznan M 31 5:49 0:29:13
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45 19 245 M-30 ADAM KALAMAJA Poznan M 35 5:51 0:29:21
46 5 311 K-30 DOROTA WSZEDYBYL Koninko F 36 5:52 0:29:27
47 20 273 M-30 MARCIN MOSKWA Miekowo M 31 5:52 0:29:29
48 2 232 K-40 ALDONA HALUPKA Nie Ma Lipy Swarzedz Team Gruszczyn F 45 5:53 0:29:30
49 13 223 M-40 PAWEL GALKOWSKI Poznan M 42 5:52 0:29:31
50 21 276 M-30 SZYMON NAPIERALA Czerwonak M 33 5:54 0:29:40
51 6 291 K-30 IZABELA SIERAKOWSKA LisiOgon Wagrowiec F 32 5:56 0:29:49
52 3 285 K-40 ALEKSANDRA POWIERTOWSKA Biegacze Juniora - Runners Team Czerwonak F 44 5:58 0:29:54
53 22 226 M-30 SZCZEPAN GAWKOWSKI Poznan M 36 5:58 0:29:56
54 7 227 K-30 NATALIA GRDEN Wargowo F 37 6:00 0:30:07
55 8 214 K-30 NATALIA CHORAZYCZEWSKA Oborniki F 36 6:01 0:30:12
56 9 305 K-30 ANNA WENCKA Kowanowko F 38 6:02 0:30:14
57 14 224 M-40 MICHAL GARBICZ Harpagany Kierskie Kiekrz M 43 6:05 0:30:37
58 23 246 M-30 WITOLD KAZMIERCZAK WITAS Gosciejewo M 36 6:10 0:30:56
59 24 270 M-30 WOJCIECH MILCZAREK Wschowa M 32 6:10 0:30:58
60 25 279 M-30 MARIUSZ NOWAK PZU Sport Team Poznan M 39 6:13 0:31:14
61 15 206 M-40 JEDRZEJ BEKAS Night Runners Poznan M 39 6:14 0:31:20
62 10 138 K-30 JOANNA DZIELAK OBORNIKI F 36 6:14 0:31:20
63 4 269 M-20 WOJCIECH MIKOLAJCZAK Wrzes$nia M 28 6:15 0:31:25
64 26 262 M-30 DAWID £AWNICZAK Mondi Poznan Buk M 36 6:16 0:31:25
65 2 295 K-20 JOANNA STACHOWIAK #biegiemwlas Swarzedz F 25 6:16 0:31:28
66 11 255 K-30 ELA KUJATH Czapury F 38 6:18 0:31:35
67 12 268 K-30 JUSTYNA MIELCZAREK Suchy Las F 32 6:19 0:31:43
68 5 231 M-50 StAWOMIR HADRYAN Poznan M 51 6:20 0:31:44
69 3 201 K-20 NATALIA ADAMCZEWSKA Szwagry Poznan F 22 6:20 0:31:47
70 16 259 M-40 MARCIN LEHWARK Koziegtowy M 44 6:21 0:31:51
71 13 207 K-30 PAULINA BEKAS Night Runners Poznan F 38 6:22 0:32:00
72 14 250 K-30 NATALIA KOSMICKA Kesy Team Oborniki F 39 6:25 0:32:11
73 27 289 M-30 TOMASZ RUTKOWSKI Poznan M 32 6:25 0:32:20
74 28 211 M-30 TOMASZ BOINSKI Poznan M 30 6:32 0:32:47
75 5 141 M-20 ADRIAN WITCZAK Poznan M 25 6:32 0:32:49
76 6 292 M-20 WOJCIECH SKRZYPCZAK HEMPEL Team Dakowy Suche M 26 6:33 0:32:57
77 29 221 M-30 SZYMON FIEDLER Swarzedz M 36 6:34 0:33:02
78 30 219 M-30 PATRYK DOMANSKI #biegiemwlas Poznan M 31 6:35 0:33:08
79 6 290 M-50 RAFAL RYBARSKI Murowana Goslina M 52 6:36 0:33:13
80 4 297 K-40 EWELA SUDOLSKA Poznan F 44 6:40 0:33:26
81 1 315 K-50 VIOLETTA ZERKO GB Wielkopolscy Biegacze Swarzedz F 51 6:41 0:33:31
82 2 243 K-50 BEATA KACZMAREK STR -Poznan Poznan F 51 6:46 0:34:00
83 7 220 M-50 DARIUSZ DORCZYNSKI Suchy Las M 52 6:48 0:34:07
84 4 248 K-20 MAGDALENA KEACZKIEWICZ KB Szamotuty Szamotuty F 26 6:48 0:34:09
85 15 230 K-30 AGATA GRZELKA-WOZNIAK Poznan F 35 6:53 0:34:33
86 3 244 K-50 HANNA KAJDAN Kobiety w biegu Wrzesnia F 54 6:56 0:34:45
87 5 280 K-40 MARTA NOWAK Naramowice Biegaja Poznan F 41 6:56 0:34:49
88 6 277 K-40 KASIA NATONIK Klub Biegacza UE w Poznaniu Poznan F 44 6:57 0:34:55
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89 7 264 M-20 SZYMON tOPACIUCH - Poznan M 27 6:58 0:35:01
90 1 217 M-60+ ROMAN DEHMEL Poznan M 71 6:59 0:35:02
91 16 210 K-30 SYLWIA BOCZEK Poznan F 36 7:00 0:35:12
92 17 143 M-40 GUSTAW KNITTER Poznan M 43 7:00 0:35:12
93 31 142 M-30 MARCIN JECHALIK Poznan M 31 7:07 0:35:47
94 8 263 M-50 JACEK £t OPACIUCH Poznan M 59 7:07 0:35:48
95 5 225 K-20 KATARZYNA GAWKOWSKA Poznan F 27 7:11 0:35:59
96 9 236 M-50 MAREK JANCZEWSKI 31 Baza Lotnictwa Taktycznego Poznan M 51 7:12 0:36:07
97 32 253 M-30 MICHAL KUBIAK Baranowo M 39 7:13 0:36:12
98 18 212 M-40 MIOSZ BRAKONIECKI Poznan M 44 7:18 0:36:36
99 7 137 K-40 MAGDALENA SZYMANEK OBORNIKI F 42 7:20 0:36:50
100 8 282 K-40 ANNA PACZKA HEMPEL Team NIEPRUSZEWO F 45 7:40 0:38:33
101 19 286 M-40 BARTOSZ PRZYBYLSKI HEMPEL Team Niepruszewo M 40 7:40 0:38:33
102 9 272 K-40 KAROLINA MORKA Kesy Team Oborniki F 43 7:42 0:38:35
103 20 310 M-40 MICHAL WOZNIAK poznan M 43 7:44 0:38:52
104 1 271 K-16 IGA MOCEK Poznan F 17 7:46 0:38:55
105 10 233 K-40 JOANNA HAUSER Msciszewo F 40 7:46 0:39:06
106 21 251 M-40 PIOTR KOWALSKI Poznan M 42 7:48 0:39:10
107 11 257 K-40 SYLWIA KUTYLA Dabréwka F 46 7:49 0:39:14
108 4 309 K-50 EWA WOLSKA NORDEC Oborniki F 54 8:00 0:40:05
109 17 261 K-30 ANNA LUSIAK Lusiak TEAM Poznan F 39 8:00 0:40:13
110 6 278 K-20 IZABELA NOWAK HEMPEL Team Dopiewo F 22 8:24 0:42:13
111 12 222 K-40 JOLANTA FORTUNA-CZMOK Swarzedz F 45 8:41 0:43:32




